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Les ateliers ont été congus sur une trame générale. Leur durée et leur contenu seront modulés en fonction du niveau dss éleve
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1/ Les ateliers sur le Moyen Age
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La vie quotidienne des moines

1
de la vie des moines
deux formules au choix Cycles 1, 2
en visite guidée et animée ou
sous forme de chasse aux trésorallye photos
Architecture rof“f",”e’ 2 [ QF St ASNJ Rdz 6N Cycles 2 (uniquement CE2)
construction médiévale
Le bestiaire médiéval 3 Le bestiaire et sa symbolique Cycles 1, 2
Calligraphie et enluminure 4 Calligraphie Cycles 2 (sauf CP)
Le manuscrit médiéval 5 Enluminure Cycles 2 (sauf CP)
Les couleurs au Moyen Age 6 Les Cogleursde Ieur_fabrlcatlon Cycles 1, 2
a leur symbolique
Alimentation au Moyen Age 7 A la table des moines, seigneurs Cycles 1, 2

et jardin médiéval

et paysans




2/ Les ateliers nature
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Découverte du rqle c!es animaux dan 8 Les animaux au jardin Cycle 2
un jardin
Découverte sensorielle de la nature 9
Lessons de la nature Cycle 1 NOUVEAUTE
par les sons
I dzi 2 dzZNJ RS f QI NIi 10 Réalisme et abstraction Cycles 1, 2
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Atelier de découverte et L. LA <
ROQAYAGAFGAZ2Y L 11 [ QKA au2ANDB {RE NOK Cycles 2 (sauf CP)
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le Moyen Age




ATELIER 1a vie quotidienne des moines

Formule A: Visite guidée et animée

Comment vivaient les moines au quotidien dans une abbaye ? La d®couverte de | dabbay
une aventure : les enfants vont s 6habi | | er en moi ne, appr ®hender | 6 ®v
maquett e, chanter dans | 6®gl i se, reconnaitre et mi me

médiatrice leur fait découvrir comment les moines vivaient au quotidien dans une abbaye et font
connaissance avec une architecture singuliere mais aussi avec la vie et les croyances au Moyen Age.

Niveau : cycles 1 et 2.
Liens avec les programmes :
- Disciplines : questionner le monde, frangais

- Objectifs : découvrir la vie quotidienne des moines et le Moyen Age de maniére interactive et pour le
cycle 2, aborderl es f ormes ddédun b®©ti ment roman.
- Compétences travaillées et themes pédagogiques abordés :
- Se situer dans le temps : appréhender des reperes chronologiques, les grandes périodes de
16 h iire audoyen Age (cycle 2).
-Se situer dand 6lobgsamaceti on et | a fonaebbdaygn des espe
- Découverte des modes de vie des hommes dans cet espace organisé.

- Le travail des sens.

- Le travail en équipe.

f Durée : 1h30 a 2h (si jardin médiéval*). \
Matériel a apporter : crayon a papier, gomme, taille crayon, planchette support.

Déroulement et supports pédagogiques : livret de visite a compléter a partir du CE1, maquettes du
prieuré, arcs a reconstituer pour le cycle 2, jeux des senteurs, petits défis a relever, mises en situation,
chants grégoriens. Si la météo le permet et en saison, découverte historique et sensorielle du jardin
médiéval*.

' *floraison du jardin : a partir de mi-avril & octobre.




Formule B+ LILINBYRNB G2dzi Sy aQl ydzalyd H
« Rallye photos : a la recherche du trésor des moines »

Envie de d®couvrir | 6abbaye dédune mani re ludique ?
Léabbaye de Trizay léen ® emnacelvenmandgsille cadre ddaventur
per met de d®couvrir | 6abbaye sous tous ses angl es,

d®couvrir |l a formule magique qui ouvrira |le coffre rei

3 Formuleidéal e pour une sortie de fin dbéann®e

Niveau: cycle 2

Disciplines.

- Questionner le monde : Histoire du Moyen Age et de la vie des moines

- Frangais:d ®couverte db6bun nouveau vocabulaire, travail s
c . illges -

-Apprendre © coop®recommun vue ddébun objectif

-Avoir | e sens de | 6observation

- Ecouter pour comprendre un message oral ou un texte lu

- Participer a des échanges dans des situations diversifiées

- Apprendre par essai-erreur en utilisant les effets de son action

-Se rep®rer, sb6orienter géograpbigme si tuer dans un espace

- Savoir réutiliser des connaissances

Qbjectif ; Découvrir | 6 ®poque m®di ®vale et ses croyances dbune

refl exi on et |l a coop®ration. Cela permet ®gal ement
et de faire travailler l eur | ogi qureg @ miustate m nf aawo rsi esial
groupe.

( Durée : 2h \

Matériel a apporter : crayons a papier, gomme, taille crayon, planchette support

Déroulement et supports pédagogiques : apr s une visite d®couvert
introduction au jeu, les éléeves se verront remettre entre 15 et 20 photos illustrant des détails
déo®l ®ments architecturaux, paysager s, mobiliers, é
®n i g me faugra @soudre pour avoir les indices qui méneront au trésor des moines. Ces énigmes
aborderont plusieurs aspects de la vie des moines et de la société médiévale et solliciteront le sens
kdﬁobservation des ®lddwes hsurecdas e®l ®ment s )




ATELIR2[ Ql 64 St ASNJ Rdz 6NuUAaasd

Comment construit-on une abbaye aux Xl® et Xll¢ siécles comme celle de Trizay ? Les enfants
d®couvrent l a construction m®di ®val e et ses technigq
ce sont eux |l es ma"tres ddédlTuvre!
Niveau : cycle 2 : uniquement CE2.
Liens avec les programmes :

- Disciplines:

Questionner le monde: évolution des sociétés a travers des modes de vie et des techniques a

différentes époques, étudier un espace de vie trés emblématique comme une abbaye.

Géométrie: se rep®rer dans | 6espace et en particulier s

des repr®sentations de | despace environnant ( magquet

décrire, reproduire quelques figures géométriques.

- Objectifs : découverte des techniques de construction romane et gothique, des étapes des
chantiers, les acteurs, le choix du site, les matériaux, leur transport, les outils, les formes
g®om®tri quesé

f Durée : 2h. \

Matériel a apporter :

Déroulement et supports pédagogiques :
restituti
observati
d6®tudes des formes g®om®trigues avec un grand cy

avec | a
bris®),

crayon a papier, gomme, taille crayon, compas, régle, planchette support.

fiche pédagogique, maquettes du prieuré, vidéo en 3D
de
déune

on

on trav®e de v o ¥phca sabler c

| 6abbapgkei nesti ndragethiqua(ard 8 @ a n

r




ATELIER 3 : Le bestiaire médiéval

Pourquoi trouve-t-on des animaux dans les églises et les abbayes ? Réels ou fantastiques, ils sont

partout pr®sents au Moyen Age : au sein des scul ptul
bestiaire médiéval fondé sur le récit de la Bible, tous les animaux incarnent un symbole du Bien ou du

Mal. Les chapiteaux et modillons des églises et abbayes portent ces images visibles ou cachées. Il

sera propos® aux ® ves de partir ° |l a d®couverte de
cr®atur e f ab uelaiesuserehisteite. d 6 ®cr i r

Niveau : cycles 1 et 2
Liens avec les programmes .
_ Discipli :

- Questionnerlemonde: r ep®r er | es p @ourledde), dteouverie teillsst oi r e
vie au Moyen Age au travers des symboles et croyancesdel 6 ®p oq u e .

- Enseignement artistique : narration et témoignage par les images.

- Francais : écouter pour comprendre des récits racontésparunadul t e, favoriser | 0
construire par ®crit uquestionmenent ¢cycle @), identifiet la l@éteer s d 6 u
fantastique créée (cycle 1)

- Brojet : créer un bestiaire fabuleux.

- Objectifs d®couvrir | es merveilles de | 6art roman, d®vel
qguo®t ait un bestfiaanidé am®die®valvecsdé a symbolique des a
par |l a cr®ation dobéun ani mal é&tmodinaieti que et inventer u

[ Durée : 2h. \

Matériel a apporter : crayon a papier, gomme, taille crayon, ciseaux, colle, feuilles blanches,
planchette support.

Déroulement et Supports pédagogiques : les ®| " ves d®couvrent ddabord
du Moyen Age ainsi que le monde des animaux réels ou fantastiques a travers les chapiteaux,

sculptures et peintures présentes dans | 6®gl i se et dans | es bOti me
merveilleuses du Moyen Age seront alors contées pour évoquer les légendes et symboles de ces
ani maux. Pui s, en sdéinspirant des h eréet pamdéaowpage, m® d

assemblage et collage ou par dessin selon le niveau, un animal fantastique né au Moyen Age a
| 6 a b.bSalgnde niveau, ils écrirontensuiteune hi st oi re 7 dorméetou imagidedontn ej

seulement tout un univers autour de cet animal.




ATELIER 4 : Calligraphie

Avant | 6i nvention de | &6i mpr i me r-ondes eohnaistances audMoyen i vr e,

Age ? Les monast res ®taient l es |ieux de diffusion

amenés a recopier. Les moines avaient notamment une grande expérience des encres. lls avaient a

|l eur disposition diff®rents supports pour ®crire et ¢

permet de d®couvrir | 06®vol uléesiadgivitésdescriptéri@ne duipriewé gedcea u  f i |
des extraits de textes m®di ®vaux et de faire | dapp

avec leurs réalisations.

Niveau : cycle 2 sauf CP
Liens avec les programmes
L :

- Questionner le monde : le Moyen Age : histoire, société et arts. / Les rythmes cycliques du
temps avec le livre des Heures.

- Francais : évolution du livreetdel 6 ®cr i t ur e.

- Enseignement artistique : acquérir une technique de calligraphie, travail du geste avec les
outils donnés. Notions sur les différents supports et encres utilisés pour écrire.

Objectifs:d®couvrir | 6invention et | 6®v ol ution de | 6®crit
écriture de son prénom de maniére calligraphiée

( Durée : 2h. \

Déroulement et supports pédagogiques: écriture sur un support facon parchemin, brou de noix,
lettrines, extraits de textes médiévaux et des images (enluminures), écriture avec un calame sur un
lutrin, fourniture dédun alphabet ; rapide pr ®se
cun®i forme des sum®riens jusqubé”™ |1 6®criture | atir

Matériel a apporter : crayon a papier, gomme, taille crayon, régle, feuilles de papier canson
(1/2 feuille par ®I " ve), grandes chemises de des
entre les créations pour les protéger en vue du retour en classe, planchette support.

3 _IMPORTANT : prévoir une blouse ou un vieux tee-shirt pour protéger les vétements. Les
\ enseignants doivent fournir en amont la liste des prénoms des éléves pour préparer les

lettrines. J




ATELIER 5 : Enluminure

Quels sont les secrets des illustrations et de décor des ouvrages du Moyen Age ? Quel est cet art si
mi nuti eux que enubiaune » & hgs enbihes quicétaient chargés de copier les livres
®t ai ent accompagn®s de ceux -adiraeamgt®esde ld Rimiére»surdem | umi ner ,

mots, des lettres. Cbest ainsi gue | don a retrouv® wu
de magnifiques enluminures, ces peintures délicates qui étaient destinées a illustrer les passages
déun ouvrage et en VY®miptl ®blees | jeuwsreenss dbart , el l es ®t

les plus riches. Sa technique aussi est tout un art menant & une véritable composition artistique
mélant précision et créativité.

Niveau : cycle 2 sauf CP

Liens avec les programmes .
- Discipli :
- Questionner le monde : Moyen Age, Art et Société / Découverte de matieres naturelles et
fabriquées.
- Enseignements artistiques : relier des caract®ristigues dobdune
ainsi qgubdau cont ext e hCrsatiomrliegsu edieftf ®r welntt sr eslu ppeor ¢ a

effetdugesteetdel 6i nstrument .

- Frangais: fonction dobéune I magenbol me®sage, r ®sum®,

- Objectifs : conception artistique des livres enluminés avec articulations textes et images, création
de la lettrine de son prénom enluminée.

f Durée : 2h.

Matériel a apporter : crayon a papier, gomme, taille crayon, régle, des pinceaux fins, feuilles de
papier canson (1/2 feuille par éléve), grandes chemises de dessin et simples feuilles de brouillon qui
sdintercal eront entre | es cr®ations pour |l es pro

Déroulement et supports pédagogiques : enluminure sur support fagon parchemin, présentation
de copie de textes médiévaux et ddéenl umi nures, explications sur
et sur | 6®volution de | 6®criture et des coul eur s,
3 _IMPORTANT : prévoir une blouse ou un vieux tee-shirt pour protéger les vétements. Les
enseignants doivent fournir en amont la liste des prénoms des éléves pour préparer les

\ lettrines. )




